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Afo VII

San José de Costa Rica, Julio-de 1903 Nim. 1o

DOS CASOS DE PESTE EN BERLIN

Traduccion del Dy, R, Corlés.

La Peste, la mds atroz de todas las enfermedades que afligen
4 Ja humanidad desde los més antiguos tiempos; afeccién infecciosa
que ya antes de la Era cristiana principié su obra desoladora, y que
por afectar de preferencia el sistema linfitico ha sido designada con
el nombre de st dubsnica, parece haberse propuesto visitar todos
los paises de la América, no satisfecha con los grandes estragos que
hasta ¢l presente ha hecho en el resto de la tierra. Hace ya algu-
nos afios se presenté en el Brasil y en las Repiiblicas del Plata, sin que
dichosamente haya causado alli gran ntmero de victimas, pues su
estada fue muy pasajera. Al desaparecer de lqs menc:onad’os pai-
5€s nos dio inicamente una tregua, pues poco tiempo d_espm:s la ve-
mos instalarse, aunque de una manera modesta, en la ciudad de San
Francisco de California, para llegar seguidamente y con [uerte viru-
lencia al puerto de Mazatlén, en donde acaba de destruir bastantes
vidas y costar muchos miles de pesos. Apenas recibida la noticia
de haber desaparecido de México, cuando ya otra vez la tenemos en
la América del Sur. - De manera que este mortifero flagelo hace ya
tiempos que se nos aproxima por uno i otro lado.

El pensar que, dadas las circunstancias, nos pueda de un mo-
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mento & otro sorprender la peste por nuestro puerto del Pacifico, en
donde, que yo sepa,no existen en absoluto los medios mds rudimen-
tarios de aislamiento para casos infecciosos, me ha hecho resolverme
4 publicar en nuestra Gacele Mediza la traduccion del interesante ca-
so de infeccién pestosa, ocurrido tltimamente en Berlin y publicado
en la “Berliner Klinische Wochencchrift”, corresgondiente ‘a! 6 de
Julio de 1903. No dudo que los lectores de la Gaceta .f’i-[e:a’::fx de
Costa Rica encontrardn observaciones, 4 mi modo de pensar, d:gnas
de ser tomadas en cuenta al ver las supremas y cientificas medidas
adoptadas por el Cuerpo de Sanidad del Imperio Alemén.

R. Cortes.
== - s ——— ]
Sobre un caso de infeccion pestosa ocurvido cn el Instituto de enferme-
dades infeceiosas de la cindad ds Berlin, velatado por ¢l Dr. Doenits:

Con placer he aceptado Ia iniciativa hecha por el seior Pote,
de la Sociedad de Medicina, para que presente una relacién autén-
tica de la infeccidn ocurrida con material pestoso en el Instituta de
enfermedades infecciosas de esta ciudad  Cumplo pues mi cometido.

El seiior Doctor Milano Sachs, de Ia ciudad de Agram, quien
pertenecfa 4 la escuela de Wichselbaum, en Viena, tenia en perspec-
tiva el puesto de Prosector en Czernowitz, pero debia antes ilustrarse
en el extranjero en el diagnéstico de la peste y del célera, puesto
que las investigaciones pricticas sobre estas enfermedades son pro-
hibidas en Austria. Por medio de concesiones ministeriales Hegd
el referido Dr. Sachs 4 nuestro Instituto y demostré no solo verda-
dera inteligencia, sino también buenos conocimientos preparatorios
durante las cinco semanas que estuvo trabajando en el departamento
dirigido por el Profesor Kolle,

El martes que sigui6 4 la fiesta de Pentecostés, 2 de Junio de
1903, se presentd el Dr. Sachs alegre y satisfecho, en el Pestlabora-
torium durante diez minutos, sin haber trabajado ese diaen ¢l; pero
en la noche se sinti6 enfermo y llamé al siguiente dfa miéreoles al
Dr. Mendelsohn, médico de la familia Lappin, en donde ¢l se aloja-
ba. El Doctor encontré unaligera angina catarral ¥ un reducido
Ingar con ruido pulmonar, apagado por debajo de la escdpula dere-
cha, acompafado de estertor crepitante, deduciendo de L\ despro-
poreién que existia entre el pequedio local y los muy serios sintomas
generales que se trataba de una intensa infeccién. ~ La sospecha de
que se pudiese pensar en un caso de peste la rechaza el seior Sachs,
pues dice hace relativamente largo tiempo que ¢l no ha trabajado
con sustancia pestosa, pues la dltima vez que lo verificé fue el jue-
ves pasado; es decir, hacfa mas de cinco dfas cuando se desarrolld la
enfermedad. Pero como al siguiente dfa de haberlo visto el Dr. Men-
delsohn los sintomas generales aumentaban en intensidad, tuvo el
valor de anunciar el referido caso como caso sospechoso de pes-
te, estando en ello de acuerdo el Médico de circuito sefior Con-
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sejero-médico Dr. Klein. La intencién del Médico de circuito de
hacer conducir al enfermo 4 uno de los Pabellones de Koch en el

Hospital de la Charité, no se pudo efectuar por no haber sido com-
prendido lo comunicado por teléfono en el Instituto de afecciones
infecciosas, como tampoco por no haberse podido comunicar con la
Charité. Desgraciadamente tampoco se ocurri6 la comunicacién te-
legrifica, y aqui principian un sinntimero de impericias, que tanto
trabajo y penas nos han costado.

Al enfermo se le hizo conducir bajo aislamiento al Hospital per-
teneciente a4 la ciudad en Charlottenburg, pero el cochero, que era
el mismo duefio, parti6 sin llevar consigo la orden de policia anun-
ciando el caso sospechoso de peste. El sefior Swade, gufa del co-
che, da por excusa que ello sucedié para evitar la curiosidad del pii-
blico que se hubiese aglomerado alrededor del carro. Al fin la or-
den llegé como veinte minutos més tarde, cuando el enfermo habfa
sido ya examinado médicamente y colocado en un departamento ais-
lado 4 causa de la & ojos vista indudable pulmonia séptica. Por des-
gracia se despachg al antecesor en el puesto de la sala que ocupé el
Dr. Sachs, en el mismo carro, habiendo correspondido la asistencia
4 la misma enfermera que tenia un salén con dieciséis enfermos 4 su
cuidado.

A todo esto, era ya de noche, y siendo asi que & esa hora no
era posible encontrar ni mejor ni mds adecnado lugar para el enfer
mo, lo que durante el dia hubiera sido ficil, determiné la Direccion
del Asilo se llevase el enfermo 4 la Charité. El coche que se usd
para esto fue el mismo en que habia sido traido; el cochero era tam
bién el misme, sélo el ayudante era otro.

El trasporte llegé i la Charité poco antes de media noche,
en donde fue recibido por el Médico-asistente del Pabellén, Dr.
Otto. El somnoliento enfermo fue colocado en una de las mitades
del Pabellén; destinado al aislamiento de casos especiales y reco-
mendado al cuidado del enfermero Markgraf.

Inmediatamente después se dirigié el Dr Otto al Instituto de
enfermedades infecciosas, llevando consigo un frasco que contenia
esputos del paciente, recogidos por el Consejero Klein dla orilla
norte, porque no debia hacer investigaciones sobre peste en el La-
boratorio del Pabellén, pues tampoco habia alli cochinillos de Indias
(¢nilos) para infeccionarlos por medio del esputo y asi asegurar
el diagnéstico,

Cerca de las tres de la manana se concluyé el examen mi-
croseépico de los esputos, habiendo obtenido el resultado que la sos-
pecha de peste estaba confirmada, puesto que lo expectorado estaba
lleno de bacilos que por su forma y coloracién en nada se diferencia-
ban de los bacilos de la peste.

! De todo este resultado se le dio oportuno aviso al Profesor
Kolle, quien inyecté 4 todos los que lo necesitaban suero antipestoso
del que se tenfa listo en el Instituto.

En la mananade ese dfa, es decir el viernes, me dirigi en
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coche &4 Charlottenbury para permanecer 4 las 6rdenes del Profesor
Klein, ya que el dia anterior no nos habjamos podido entender por
teléfono. Aqui supe yo lo del sospechoso caso de peste y como ya
estaba en Charlottenburg y el caso de peste sabfa estaba en buenas
manos, me dirigf ante todo con ¢l colega Klein al Hospital de Ia
ciudad, en doné’e se sobreentiende estaban en grandes apuros 4 cau-
sa del riesgo de infeccidn, para lo cual se imponfan inmediatas y a-
certadas medidas. Por dicha se pudo separar fdcilmente el depar-
tamento de enfermos del 1er. piso, que habia side sorprendido, de los
departamentos situados abajo y arriba, dejando reservada una entra-
da especial. Igualmente se llevé 4 cabo el aislamiento de los médi-
cos y del personal del servicio, como también fueron designados los
que debfan ser vacunados con el suero antipestoso, para lo cual ofre-
cf yo el suero necesario.

Mientras tanto, y deliberando con més calma, se habia llega-
do en los Pabellones 4 Ia opinién que aun no se estaba autorizado,
basdndose en el encuentro bacteriolégico para poder hacer con se-
guridad el diagnéstico de “Peste”. A saber el esputo que nos ha
sido presentado por el Consejero Klein contenia sangre; y cuando
esputos sanguinolentos se dejan al aire libre por largo tiempo, como
aqui ha sido el caso, inmigran 4 ellos algunas veces una clase de
bacterias de putrefaccién que toman la coloracién polar igualmente
que las bacterias de la peste. [Experimentos hechos por el Profesor
Kolle.] Por otro lado, no estaba confirmado que las bacterias en
cuestién provenfan del pulmén y que no hubiesen sido casualmente
mezcladas al esputo.  Aun mds, otra consideracion y era la siguien-
te: si verdaderamente se ha tratado de un caso de peste, ha demos-
trado el curso de Ia enfermedad una peste pulmonar incipiente 6 de
primer estadio, pero con ello no concuerda el tiempo sobre més de
cinco dias de incubacién. .

En medio de estas dudas se Ie rogé al Consejero privado,
Prof. Kraus para que viera el caso y diera su opinién; pero como el
Prof. Kraus tampoco ha vistoningtin caso de peste pulmonar, no le
fue posible decir mds que se trataba de un caso muy serio de infeccion
séptica, el cual podria ser peste, pero que, sin embargo, tratindose
de un diagnéstico diferencial se podria pensar en difteria.

Cuando yo, durante Ia manana vi al enfermo, éste apenas le-
vantaba la vista al dirigirle la palabra en vaoz alta. Les esputos eran
escasos, sin sangre, mas bien vidriosos, sumamente pegajosos, 4 ma-
nera de los que suelen encontrarse en la influenza, pero si contenian
los bacilos que toman el colorido polar igualesd los que nos mostrd
en la noche en sus preparados el Médico-director, Dr. Otto. Con
esta firme demostracién bacteriolégica estaba asegurado el diagnds-
i Por otro lado, los sintomas clinicos no_dejaban la menor du-
da acerca de la enfermedad; la gran intranquilidad, 4 pesar del esrur-‘
por, €l estar acostado sobre un lado del cuerpo, algo ]cva(;ltado._gfc
las piernas encogidas, Ia alta temperatura, ¢l pulso muy depresible,
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a mirada vidriosa, eran un gran edmulo de sfntomas que nos indica-
ban la peste. A esto se agrega una djfusa hinchaz6n sobre el lado
derecho del cuello, observada antes por los seiores Otto y Kolle,
que indicaba una gldndula linfitica profunda inflamada, es decir, un
bubén. La presién sobre el lugar indicado no era dolorosa, eviden-
temente por causa del estupor del enfermo, puescs sabido que en
otros casos los bubones de Ia peste son extraordinariamente doloro-
s0S.

El Dr. Hahn, de Munich, quien ha hecho en Ila India estu-
dios sobre la péste y que casualmente llegé 4 los Pabellones, nos
confirmé que todo el aspecto del enfermo era el mismo cuadro que
presentaban en la India frecuentemente los afectados de: peste pul-
monar.

Cerca de las 5 p. m. expird el enfermo.  La antopsia se dejé
para practicarla en la manana siguicnte, sibado seis de Junio. Ella
tuvo lugar en presencia de representantes del Ministerio de Cultos,
de autoridades de higiene piiblica del Imperio y de la Directiva de
Policfa. .

Como norma para practicar la autopsia, nos sirvié las “Ins-
trucciones para evitar la Peste,” decretadas en la sesién del Conse-
jo de los Estados Alemanes, tenida el 3 de Julio de 1902, en las que
bzjo la disposicién 7, I, B, se dice: “una autopsia completa especial
en los primeros casos de peste en una poblacién, debe evitarse en
cuanto sea posible. Mucho mejor se verificard, ante todo, en el mis-
mo sitio un examen microscdpico del jugo de glindulas, bazo 6 pul-
mones. Tan pronto como en las gléndulas afectadas 6 en el bazo 6
en los pulmones se pueda comprobar por medio del examen micros-
chpico bacilos pestosos, se prescindird en lo posible continuar la au-
topsia,”

En cada caso se podrdn llevar para sucesivos trabajos, inves-
tigaciones de culturas y experimentos en animales, érganos en va-
sijas muy bien cerradas, ignalmente que pequenios pedazos de 6rga-
nos, ya sea en alcohol puro 6 mezclado con bicloruro de mercurio.”

La autopsia se practicd en ¢l edificio destinado al objeto en
el Instituto de enfermedades infecciosas que se encuentra cerca de
los Pabellones.

El 16bulo inferior del pulmén derecho presentaba un infarto
de consistencia esponjosa al tacto y un edema sanguinolenta de to-
do el pulmén derecho; igualmente adherencias que databan de una
pulmonia tenida hace tres afios y una contractura cicatricial de dos
centimetros de largo en ¢l dpice derecho. El bazo estaba poco a-
grandado; petequias en las membranas serosas, tal como en el peri-
cardio se encontraron en reducido nimero. Los preparados micros-
copicos hechos inmediatamente, del pericardio, pulmén y jugo del
}.mm, fueron presentados en una mesa luera del lugar de la autopsia
i los sefores presentes, quienes se habian quedado alejados de Ia
autopsia. Todos los preparados contenian bacilos pestosos en gran
cantidad y fue por esta razén que se desistiG de proseguir la autop-
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sia y por consiguiente buscar en la profundidad del cuello el bubén
presumido, no obstante que su encuentro hubiese servido para la a-
claracién del curso de la enfermedad.

Ahora mds, resta atin €l problema de los experimentos con
animales y la comprobacién de las culturas preparadas. En la no-
che del 4 al 5 de Junio se infectaron cochinillos de Indias con los es-
putos recogidos por el mismo Dr. Sachs y se prepararon culturas con
el mismo material. Las culturas no comenzaban & surtir efecto, ¥
los animales, de modo raro, tampoco presentaban sintomas de enfer-
medad en la tarde del 6 de Junio. Hasta el lunes principiaron los
animales infectados 4 caer con la peste. La retardada presentacién
de los primeros sintomas de la enfermedad en los animales de prue-
ba, parece indicar que el Dr. Sachs se habia infectado con una colo-
nia de bacilos de muy poca virulencia, mientras que la tan temprana
aparicion de la sépsis y el rdpido curso de la enfermedad deja com-
prender un muy virulento material de infeccién.  Esta contradiceion
se explica por medio de los experimentos que se hicieron con mate-
rizl tomado de la autopsia. Esta nos proporciond una colonia de
bacilos que era exactamente tan virulenta como aquella con la que
habfa trabajado el Dr. Sachs aquel jueves. ILos animales de la pri-
mera serie de experimentos enfermaron tarde y las culturas por
ignal causa estuvieron retardadas, porque el enfermo habia echado
sobre su esputo un liguido desinfectante, lo cual indica que él desde
el principio tenia la verdad del hecho, desinfectando su propia espec-
toracion para asi evitar nuevas infecciones.

Ahora sf se puede explicar la manera cémo tuvo lugar el
contagio. Existian dos posibilidades: el martes 26 de Mayo habia
dicho el Dr. Sachs al sirviente del Laboratorio que tenia una peque-
fia grieta en la mano sin saber cémo se le habia hecho. Else la
cauterizé con 4cido acético, lavdndola seguidamente con solucién de
sublimado. Aqui no se puede, pues, buscar la puerta d¢ entrada
del contagio, porque no se llegé 4 formar ni un bubén cubital ni un
bubén axilar. Lo ocurrido el jueves 28 de Mayo es muy diferente.
En este dia el sefor Dr. Sachs, en presencia y ayudado por los se-
fiores Kolle y Otto habfa extraido por medio de la jeringa de Pra-
vaz jugo del tejido de un bubén perteneciente 4 un cochinillo de In-
dias que habia sido tratado con material virulento. La gota asf ex-
traida fue expelida pausadamente de la jeringa y extendida sobre
una tableta de agar Esta pequefa ope racion no la ejecuté de a-
cuerdo con las prescripciones del caso por haber introducido en la
jeringa algo de aire, vaciando seguidamente el jugo por medio de
fuerte compresién, de manera que el liquido salpicé sobre la tableta
de Agar. En este acto debe haber tenido lugar la infeccion; de
suerte que se trata de la infeccién por medio de una gota, Si el se-
for Sachs recibid en la nariz una pequeia particula al respirar 6
quizé por otro camino le llegé 4 la boca, no es cosa naturalmente
que pueda averiguarse. En todo caso concuerda con el curso ente-
ro de la enfermedad si se toma en cuenta queal tencr lugar el salpi-
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que del material pestoso la infeccién se verificé por la nariz 6 la bo-
ca, y que descendiendo de la garganta contaminé el pulmén, de ma-
nera que no fue una primera sino una secundaria pulmonia pestosa
y sépsis las que arrastraron 4 los brazos de la muerte al talentoso
investigador,

A este fatal desenlace contribuyd sepuramente ¢l hecho de
que ¢l muerto era hombre de débil constitucion; la cicatriz del dpice
del pulmén, las adherencias pulmonares 4 la pared tordxica nos de-
muestran lo verdadero de nuestro aserto.  Si hubiese habido nece-
sidad de llevar mds adelante la autopsia, se hubiera encontrado con
seguridad algo mids. A esto agréguese que el Dr. Sachs se en-
contraba’mal alimentado, pues tomaba sus comidas de manera muy
irregular; pasaba el dia entero dedicado exclusivamente 4 sus traba-
jos literarios sin precctiparse en lo mas minimo de la alimentacién
de su cuerpo. =

Fue asi como quedd aclarada la infeccidn y el curso propio de
la enfermedad.

Desgraciadamente el ¢aso no par6 solamente en esto, Ahora
siguid la enfermedad del enfermero Markgraf. A éste lo encontré
el domingo en uno de los Pabellones en la calle de Hannover,
edificadosr por su Excelencia de Leuthold y puestos & la disposi-
cién de Ja Directiva de la Charité. El enfermo estaba en camay
presentaba gran rubicundez de In cara, las conjuntivas fuertemente
inyectadas ¢ intensa depresiGn; el pulso lleno y muy depresible, la
temperatura habia llecado & cerca de 40% pero en aquel momento
habia bajado 4 38,6°. Expectord dos veces bodoques de esputos
que contenfan muchisimos bacilos pestosos, por cuya razén fue ais-
lado en el acto como enfermo de peste. Durante el curso del dia
bajé més la temperatura, llegando al siguiente casi 4 la normal, y no
habiéndose vuelto 4 encontrar bacilos pestosos en las expectora-
ciones.

El curso verdaderamente benigno de este caso infeccioso de
peste pulmonar se debe atribuir al tratamiento protector dado por
medio del suero antipestoso. Este enfermero recibié el mismo dia
que sé puso el enfermo 4 su cuidado una dosis de suero, primera-
mente de 30 y en seguida otra de 20 centimetros ciibicos. Mas,
después de haberse presentado en €l la enfermedad se prosiguié con
la sueroterapia, para asi sostener en firme los resultados obtenidos
por nosotros, pues las partes activas que producen el efecto de los
sueros curativos son eliminadas del cuerpo en corto tiempo y débese
en casos Serios en que se necesita  que ejerzan su aceién durante lar-
go tiempo, estarkas renovando continuamente por medio de inyec-
ciones de nuevo suero. Asi se le inyecté al enfermo durante ocho
dias 185 cent. ciib. de suero; al principio, del Instituto Pasteur y
después del Laboratorio del Prof. Tavel, de Berna.

Con ¢l fin de evitar que de un caso se desarrollara una epi-
demia de peste, se tomaron desde el principio las mds enérgicas y
prontas'medidas por medio de la enérgica intervencién del Ministe-



248 Gacera MEpica

rio de Cultos.  Se aislaron todas aquellas personas que directa 6 in-
directamente habian estado en contacto con el enfermo y 4 aquellos
sujetos que se habian encontrado 4 cortas distancias del enfermo y
por cuyo motivo no eran aislables, hubo que sujetarlos 4 un examen
muy minucioso diariamente, no conformdndose ‘en ningtin caso con
el cortés saludo de “;eémo estd V. de salud ?* sino examinindoles
todo el cuerpo.en busca de bubones, lo mismo que las mucosidades
de la boca y la nariz, pues generalmente no habian expectoraciones.
La mayoria de las personas que se creia habfan estado en mis {nti-
mo contacto con el enfermo recibieron sus inyeciones preventivas y
en abundancia de suero antipestoso.

Si por medio de este tratamiento se han evitado enfermos de
peste, no se puede comprobar; pero la experiencia obtenida con el
enfermero Markgraf nos obliga, no obstante, 4 aceptar que el suero
antipestoso ejerce sobre el hombre una marcada acci6n protectora,
obligdndonos asi 4 emplearlo en abundancia en casos apropiados que
puedan presentarse en lo futuro.

No necesito mencionar el asunto desinfecciones, pues éstas
se hicieron con toda la escrupulosidad que exigfa la situacién. Es-
pecialmente la desinfeccién de la habitacién de la familia Lappin fue
dirigida personalmente por el Prof. Proskauer, teniendo asi la con-
vinceidn que fue hecha de acuerdo en un todo con las preserip-
ciones de la ciencia. En el cuarto del enfermo se di6 principio 4 la
desinfeccion especifica, después de haber estado toda la noche ante-
rior bajo la influencia de vapores de formalina.

Permitaseme ahora agregar algunas palabras de general impor-
tancia 4 esta exposicién de nuestro caso de peste. Hemos triunfado
sobre el peligro de la infeccién, habiendo seguido Ginicamente un so-
Io caso de contagio, el cual ha tenido un curso benigno y se curd.
Preguntémonos ahora qué es lo que ha sido lo esencial entre todas
estas medidas tomadas y debemos contestar que 4 la cabeza de ellas,
hay que colocar el ArsLaytento de los enfermos. El aislamiento
es verdad que se ha ¢jercido desde tiempos remotos, también en
otras afecciones contagiosas; mas, como principio primitivo para
preservarse de epidemias, el primero que lo ha implantado es Rober-
to Koch, habiéndolo probado en sus combates contra el clera y ac-
tualmente se le pone en préctica en todo el Imperio Alemén con el
fin de contrarrestar el tifus. I.os benéficos resultados obtenidos filti-
mamente 4 este respecto estin basados en primera linea en la ayuda
prestada por la bacteriologia, que pone en nuestras manos la posi-
bilidad de encontrar entre las personas sanas aquellas que ya llevan
consigo el germen de la enfermedad y que quizd ya lo exparcen
sin siquiera saberlo, ni sentirse enfermos en lo mds minimo. A estas
personas se designan con el nombre de Portabacilos y nos son per-
fectamente conocidas desde la dltima epidemia del colera, 4 principios
de los afios noventa. Actvalmente los hemos _conocido en ¢l tifus ha-
biéndose por desgracia obtenido la experiencia de que ellas son mds
abundantes de lo que nos habiamos figurado en los relativamente ra-
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ros casos de los Ilamados tifus abortivos.
deben ser tratadas por los higienistas exac
mos; es decir, deben ser aislados y en esto
lanto que ha hecho la higiene en fos tltimos tiempos. Esta ha si-
do, pues, la causa por la cual hemos examinado por donde quiera
la mucosidad de la boca yen la primera formacién de bubones los he-
mos perseguido. La razén por la cual fueron aisladas muchas per-
sonas que se crefa posible estuviesen contagiadas y si no nos
contentamos con sélo el acto de observaci6n, fue por que de esa
manera era lo mds seguro para poderlos vigilar y estar al alcan-
ce del que pudiera resultar un portabacilos.

La deccisi6n sobre la extensién de la esfera que se debe aislar,
tiene que sujetarse 4 las exigencias de cada caso. En esta ocasién
era el asunto muy diffcil por haber estado el enfermo durante dos
dias enteros con la muy contagiosa peste pulmonar en su habita-
cién. Agréguese 4 esto que la expansién de la peste se verifica de
manera que no es posible controlarla, siendo asi la causa principal,
que el contagio es conducido mds por ratas que por gentes ;Quién
puede decir que durante los dos dias que el enfermo permaneci6 en
su casa no pudieron haberse infectado ratas? Y aun cuando el due-
no de la casa asegura que su casa estd libre de ratas, no se le puede
dar 4 ello importancia alguna. Yo, al menos no quisiera llevar so-
bre mi el peso de la responsabilidad de asegurar que en Berlin y
Charlottenburg existe casa alguna que esté libre de esos roedores,
A consecuencia de este peligro latente se colocaron los moradores
de la referida casa bajo la vigilancia del Profesor Klein y 4 los nifios
se les prohibié ir 4 la escuela.

De las anteriores indicaciones se deduce que es nuestra opinién
que por causa de un contagio de peste verificado en un laboratorio
puedése desarrollar mucho mds antes una epidemia que tratindose
de célera 6 tifus, mientras que por otro lado, no hay que temer que
sea mas [dcil contagiarse en el laboratorio con peste que con cual-
quiera otra enfermedad. En favor de esta interpretacion esta el he-
cho, que el sefior Prof. Kolle ha comprobado pricticamente acerca
de cincuenta empleados médicos higienistas sobre el método de dia-
gnosticar la peste, que durante los cuatro afios que aqui se trabajaba
con material pestoso, no se habfa presentado ninguna desgracia. Es-
ta clase de infecciones se deben designar desde el punto de vista
técnico y jurfdico como desventuras del oficto, que no deben {)resen-
tarse pero que no obstante se presentan ocasionalmente. = A los mds
hdbiles preparadores les ha sucedido més 6 menos cosas parecidas;
por ejemplo, en nuestros propios institutos contrajo una infeccién
bastante seria con material colérico el Prof. R. Pfeiffer, actualmente
Prof. de Higiene en Koenigsberg ¢ igual cosa le ocurri6 al Prof.
Pfuhl; el Prof. Marx, hoy residente en Frankfort, d orillas del Maine se
contagié con tifus, lo mismo que un médico japonés que trabajaba en-
tre nosotros, y todavia estd fresco en nuestra memoria el caso de An-
gelo Knorr, quien durante muchos aiios trabajé con Behring y {ue

Esta clase de personas
tamente como 4 enfer-
consiste el gran ade-
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victima de una infeccién con muermo que lo llevé al sepulcro.  Es-
ta clase de desgracias no las pueden evitarlos mejores y més bien
instalados laboratorios. Una ligera indisposicién, un acontecimiento
cualquiera que llame nuestra atencién, puede hacer al més hébil y
experto téenico cometer un acto impreyisto y asi contraer un conta-
gio. Pero queda demostrado que la misma ciencia que expone 4 sus
Jjovenes investigadores 4 semejantes peligros, también coloca en sus
manos los medios de evitar las consecuencias y por eso podemos, en
cuanto & infecciones en laboratorios se refiera, mirar tranquilos el
porvenir, no obstante que asi damos mds qué hacer 4 las autoridades
administrativas. -

Actas de |la Facultad de Medicina

32" SESION ordinaria de Junta de Gobiemo de la Facultad de Medicina, celebrada
el seis de Julio de mil novecientos tres, con asistencia de los Doctores
Péanflo J. Valverde Presidente; Jenaro Rucavado, Tesorcro; Moisés
Castro F., Fiscal; Roberto Fonseca Calvo y Marcos Ziiiga, Vocales,

Art, I.—Por avsencia motivada del Secretario, funciond como Secretario ad
hec el Dr. Fonseca Calvo. :

Art. 11.—Se ley6, aprobd y firmé el acta de la sesidn anterior.

Art, 111,.—Se leyd una solicitud del sefior Julio Borbén para que sele admita &
examen de incorporacion en esta Facultad: la acompana de su titulo de doctor en Me-
dicina, expedido por el “Cooper Collegium Medicum” de San Francisco de California.
Habiendo cumplido el Dr, Borbén con los requisitos que exige el Reglamento, la
Junta sefald los dias siete, ocho y nueve de los corrientes para que verifique las prue-
bas. El Presidente nombrd la Comisidn siguiente y Ie distribuy6 las materias asi: Je-
naro Rucavado, Ginecologia y Obstetricia;—R. Fonseca Calvo, Cirugia;—Moisés
Castro F., Materia Médica, Medicina Legal v Terapéutica;,—Marcos Zaniga, Anato-
mia, Embriologia & Histologia:—P. J. Valverde, Medicina interna ¢ Higiene,

Art. IV.—EI articulo anterior fue aprobado de una vez.

Art. V.—Se ley6 una comunicacién de la Municipalidad del cantdn de Carta-

g0, en la cual se dice: “Articulo 57—Con informe de que en el rastro de esta cindad
se oberva con frecuencia la existencia de Ia tenia en los animales de ganado vacuno
destinadns 2l destace, se acordd: solicitar el parecer de la Facultad Médica de Ia Re-
piblica acerca de los resultados que para Ia salubridad péblica pudiera traer el expen-
dio de l2 came de esos animales, y sobre la necesidad que haya de ordenar su deco-
mico.” La Junta comisiond 4 los Doctores Rafael Calderén Muiioz, Marcos Zianiga
v Jenaro Rucavado para que informen. ! -]
L Art. VI.—Dio cuenta el sefior Gebernador de San José de que la Municipa-
lidad e este cantGn ha admitido como becas 4 su cargo en la Escuela de Obstetricia,
4 dofia Fster Amador v. de Brenes por ¢l distrito de Curridabat, 4 la Srita. 'Ma.ria
Aurclia Davadi Bonilla y & la Srita. Isabel Caldeadn por el distrito de Alajuelita, en
reposicion de dofa Clotilde C. v, de Lutzchanning. Setomod nota. ) W, .

Art. VIL—De la Jefatura de Policia de Higiene de San José se recibi6 un in-
forme de la inspeccion verificada en la Cerveceria Traube, y del que resulté que en la
citatla Fabrica los estangues son de hierro enlozado, la t_uberfn no es de cobre ¥ l:msta.
jas botellzs son lavadas con agua filtrada. Adjunto al informe yenfa un anilisis, n?
-66, tibro 2%, de 12 cerveza doble blanca procedente de la misma fibrica, ¢l cual and-
Tisis fue hecho en el Laboratorio Quimico Comercial.  Se archivaron.

I.a sesiGn se levantd 4 las diez de la noche.

P. J. VALVERDE, R. Foxseca CALVO,
Presidente 1 Srio. ad hog
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33" SESION ordinaria de Junta de Gobierno de la Facultad de Medicina, celebrada
| el trece de Julio de mil novecientos tres, con asistencia delos Doctores
Pinfilo J. Valverde, Presidente; Jenaro Ruravado, Tesorero; Moisés

Castro I., Fiscal; Roberto Fonseca Calvo y Marcos Zitiiga, Vocales.

Art. I.—Por ausencia motivada del Secretario, y no estando presente el Primer
Voeal, Doctor Calderén Mufioz, funciond como Secretario ad hoe el Segundo Voeal,
Doctor Fonseca Calvo. =

Art. T1.— Se leyd, aprobé y firmé el acta dz 14 sesién anterior,

Art. TIT.—Se leyd, discutié y aprobd el siguiente dictamen:

Sesior Presiidlente de ln Faeuliad de Medicina
F.

Los médicos abajo firmados, comisionados porla Junta de Gotierno de esa
Facultad para dictaminar en la causa criminal contra Jaime Garbanzo Arguedas por
homicidio y lesiones, respectivamente, 4 Ramon Blanco Monge |occise] y Nicanor
Venegas Quirés [lesionado], contestando al auto dictado por ¢l Juzgado Primero del
Crimen de San José, & las cuatro de la tarde del vemricinea de Mayo de mil nove-
cientos tres, en ln misma causa, decimos:

A la primera preguntano se puede contestar por cuanto nos faltan datos acer-
ca (¢ la direccién de Ia herida; 1a segunda pregunta, para poderla contestar, presenta
la misma dificultad por la razén expuesta en i anterior pregunta, v porque ignora-
mos la complexion del individuo. Pero haremos notar que st ¢l cuchillo hubiese pe-
netrado perpendicularmente a la superhcie exterior del térax, & la altura de la tetilla
izquierda, habria tenido que atravesar el pulmén para llegar al corazdn. No nos ex-
trafna en ningan caso el dato que da el senor Juez acerca de {a poea sangre que s
encontrd al lade del caddver, pues con gran frecueneia en heridas del corazdn no hay
gran hemorragia extérna, de manera que este dato no puede servir para apreciar la
contestura del occiso. - .

Para poder dar un dictamen médico-legal preciso, debid haberse practicado la
autopsia, ¢ por lo menos haber tomado medida exacta de la longitud de Ia herida y
la direccidn de ésta.

San José, r3 de Julio de 1903,
M. ZoRica RAFAEL CALDERON MuSoz
Art. IV.—Se ley6 Ia siguiente acta: i
Seitor Presidents de la Facultad de Medicina -

LLos infrascritos manifestamos 4 V. que hemos procedido & verificar las proe-
bas que el Reglamento exige para el examen del Dr. den Julio® Borbén, ¥ que ha si-
do aprobado por unanimidad de votos.

En el libro de eximenes respectivo quedan consignadas las actas de las proe-
bas referidas y su resultado, ;

De V. muy atentos y s. s,
P. J. VALVERDE R. Foxsrca CarLvo _

M, ZiR1ca Moists Castro T. G. Rucavano
San José¢, 13 de Tulio de rgo3.

La Junta acordé declarar incorporado en esta Facultad al Doctor don Julio
Borbdn.

Art. V.—E| artfculo IV anterior fue aprobado definitivamente.

Art. VI.—La Junta, & mocién del senor Presidente, acordd uninimemente i-
clarar la resolucion dictada en ¢l artfeulo VI de la trigésima primerasesién ordinaria
de Junta de Gobierno, celebrada el préximo pasado Junio, ash: La Junta opina que
se dé libre transito por el puerto de Puntarenas i los pasajeros y sus equipajes siem-

-
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grc Hque £5t05 scan debidamente desinfectados.  Pero las mercaderias que procedan de
Tazattin, 6 las fue vengan de cualquier lugar en barcos que hayan recibido merca-
serins de Mazatiie, § las mercaderias que hayan estado en contacto directo con las
que procedin de Mazatlin, de ningén modo deben recibirse_sino después de trascu-
i\fll"a”:' ]5;“ meses, contados desde Ia fecha en que desaparecié la plaga bubénica de
Nlaznrlgn, :

: Articnlo VIL—El articalo VI anterior fue aprobado de una vez, v la nota
pasaddi,
L2 sesion se levantd & las diez de 1a noche.
P, J. VALVERDE, R. Foxseca CaLvo,
Presidente Srio, ad hoe
b

¢ extraordinana de funta de Gobierno de la Facultad de Medicina, cele-

Lridy en 1o casa de habitacidn del Dactor Roberto Fonseca Calvo, 4

155 dos de Ia tarde de! veintiuno de Julio de mil novecientos tres, con

sistencia de los Doctores: Panfilo J. Valverde, Presidente; Jenaro Ru-

o, Tesorero; Rafael Calder6n Mufioz, Roberto Fonseca Calvo y
2 ra, Vocales.

Art. L.—Por ausencia motivada del Secretario, funciond como Secretario ad
fociel Primer Vocal, Dr. Caldérén Mufioz -
T —5¢ leyd, aprobid v inmg el acta de la sesidn anterior. |
. 111.—FI senor Sergia Fallas Badilla solicité su incorporacién en la Fa-
Medicine, Habiendo pagado los derechos y habiendo sido admitido su ti-
“ico v Cirpjane de la Universidad Catdlica de lovaina, el Presidente de-
=2, 23 ¥ 24 (e los corrientes para que rinda Fallas las pruebas exigi-
Reglamento, ante ¢l tribunal siguiente: R. Calderén Mufioz, Cirugia y Me-
— (. Rucavado, Ginecologia y Obstetricia;—R. Fonseca Calvo, Me-
i Hiziens, Terapéutica y Materia Médicg;—M. Zdniga, Embriologia, His-
tologia v Anatomia;—P. J. Valverde, Medicina Interna.
Art. IV.—El articulo TTI anterior se aprobd de una vez.
rt V.—Serecibid atento avise del Secretario’ de la Facultad Técnica dela
@, ¢ (que esz Carporacion respetable fue constituida, de acuerdo con las pres-
de sn ley orgénica, @ la una de la tarde del dieciocho de los corrientes—
b aue Ia Seeretaria conteste de conformidad. T
V1 —Se leyd una comunicacién procedente de  Santa Cruz, suscrita por
swacs Bnceno, de fecha 13 de este mes, en la cual se participa & este Centro
¢ gjerce la medicina ilegalmente, v que despacha sus recetas €l bho-
i Tambi¢n avisa Caravaca que hay muchos despachos de me-
dos—Se ncordd dar traslado al Fiscal y pasar la nota referida al
e Farmacénticos!
i VI —En vista de las dltimas publicaciones de los diarios de esta capital,
referentes 4 un asunto de deontelogia entre las Parteras dofia Amelia Padovaniy do-
; fa v. de Revelo, la Junta acordd gue la Secretaria pase oficio 4 las
1 de qiie comparezcan en este despacho d las ocho de la noche
¥ | 2% del mes en curso.
Ar.. ¥ IIT—F] articula VII anterior fue aprobado deuna vez,
Are. [3—La Jenta acordd contestar & Ia Municipalidad del cantén de Carta-
i en dizg pasados 4 este Centro opinion acerea de los resultados que para
{ pablica pudiera teéner el éxpendio de la carne de ganado vacune, y s0-
1 que hava de ordenar su decomiso, asf: It ecarne del ganado vacuno
cmm Aie oo ehe comerse smo cocinnda muy bien, pucs-el pardsito vive en los intes-
vinos del hombre con detsiments de la salud de quien lo haya adquirido. Lo
vunl 2eris o advertislo & las gentes.  Como probablemente pronto se pondri en
vior o Cidivo Sanitario Costarricense, estos peligros de insalubridad SErin conjura-
tlos,

Lamesidn se levantd 4 las cuatro de la tarde.

P. . VALvERDE; Raraer CALDERGN MuRoz,
* Presidents Srio. ad hot
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36" SESION ordinariz de Junta de Gobierno de fa Facultad de. Mediving, ¢
da el veintisicte de Julio de mil navecientos tres, con asisencis
Doctores: Pénfilo 1. Valverde, Presidente; _Iuna.:n‘P:ucn al
r0; Moisés Castro F,, Fiscal; Rafael Caldersn Mufez, Robertn Fonse
ca Calvo y Marcos Ziifiiga, vocales, '

Articulo I.—Por ausencia del Secretario, finciond como Secrotario ad-hon, &

Pﬁmerfr%ca‘]li
culo IT.—Se leyd, aprobd y firmé el
BRI e tlacz dola

Sertor Secretario de la Faculiadds Medicina
San José, 27 de Julio de 1g03.

Los infrascritos manifestamos 4 V. que hemos pracedido 3 verific
bas gue el Reglamento exige para el examen del Doctor don Sersio |
y que ha sido aprobadc por unanimidad de votos. En el libro de actas de exdme.
nes que lleva la Secretaria de la Facultad de Medicina constan lus prusbac v sus
resultados. . ' i

Presidente, Secretarno,
P. J. VALLERDE R. Foxseca Carvo
Vocales:

G. Rucavano
RarFaeL CALDERGNY MuNoz M. Zi=m1GA

La Junta acordé declarar incorporado en esta Facultad al Doctor don
gio Fallas B. ' ‘

Artfculo V.—Se acordd que los Poctores Valverde y Rucavado (G.) dicta-
minen en la causa scguida en el Juzgado 19 del Crimen contra Tuzn Mor
4 Laureana Mora Cordero.  Se senald, para que comparézea en este d
tima, las dos dela tarde del viernes siete de Agosto priximo entras
verificar el reconocimiento pedido.

Articulo V1.—De la Secretaria de Culto, con fecha de hoy, se recs
vitacidn & los funerales que en honor del Sumo Pontifice Ledn XTI, de
T memoria, se celebrard el miéreoles veintinueve del corriente en laiyl
4las 8% a.m. La Juntx acordd invitar por la “Gaceia oficial)
sefiores médicos, y enviar una corona con esla inscripeitn: -

“1a Facultad de Medicina & Lean X111

Articulo VII.—El articulo V1 anterior se aprobd definitivaments,
Articulo VIIT,—Se leyd una comunicacion de fecha 1g del
crita por el Doctor J. Steggall, en la cual ¢l Doctor citade dese
wood Gruver, quien actualmente representi en el puests de L
Hospital Service” de los Estades Unidos de Norte América, quede prests
cios como Médico del Puehlo en su lugar, aun cuando el Doctor Grisyer 50 ests
corperado en la Facultad de Medicing. L® Junta acordé comunicar al Decior Ste ;
gall que no es posible acceder @ su solicitud, por la disposicidn del articuio 21 del
Reglamento de esta Corporacion. . .
Articulo IX.—En cartas, fechas el tres de los cormientes, el sefior 'U:rwul.hu-
neral de Costa Rica en Parfs, y el sefior A. Lorette, Director de la “Societe Muttie-
lle_de Publicité” manifiestan: &ste, que de la onden que recibio dlos Directores de
La Gaceta Médica para entregar al primers, de los fondos que [ publicacion
citada tiene en la “Sociedad Mutual” dicha, sesenta francos (6o fr.),el sefor Consul,
Doctor Alberto Alvarez Cafias no reclamo sino fr. 14,75, 15 sefior Consul dive 1o
mismo, que solo retird 14, 75. 1 :
Artfculo X.—Se leyé un oficio de fecha 2o del presente v suscrita por el Fre-
sidente y ¢l Secretario d¢l Jurado Calificador del Concursy M &dico Cientitivo Na-
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cional, en ¢l cual s¢ manifiesta & este Centro que, las experiencias sobre depuracidn
de las mieles de café ocasionaron un gasto de @ 843, inclusive @ 230, honorarios del
Ingeniero Dircctor de las obras verificadas para las experiencias, don Enrique
Jiménez Nifiez, Que del Gobierno se obtuvieron ¢ 300. Queda, pues, un saldo de
€ 545 de deuda. Lo cual se pone en conocimiento de 1a Facultad de Medicina pa-
fa que tenga & bien disponer 1o que erea conveniente.

. La Junta acordd que la Secretaria se dirija 4 la Municipalidad de San José,
manifestindole lo dicho y haciéndola ver que esta Facultad ha contribufdo con qui-
nientos colones para pagar 4 las personas encargadas del estudio y de las experien-
cias acerca del mmportantisimo asunto de higiene piblica que sé wata de resolver
sobre Ia depuracion de las mieles de caféfDesea esta Facultad, quela Municipalidad
de San José, que hizo también suyo el Concurso de la solucién & problema tan im-
portante contribuya en las experiencias referidas, pagando el saldo.

La sesidn se levantd & las rr de la noche.

PANFILO J. VALVERDE, R. FoNSEcA CALvo,
Presidente Srio. ad hoc

37" SESION ordinaria de Junta de Gobierno de la Facultad de Medicina, celebrada
el tres de Azosto de mil novecientos tres, con asistencia de los Docto-
tes: Panfilo [ Valverde, Presidente; Jenaro Rucavado, Tesorero; Moi-
sés Castro F., Fiscal; Roberto Fonseca Calvo y Marcos Zuniga, Voca-
les.

Art. .—Por ausencia motivada del Secretario, funcioné como Secretario ad
hoc ¢l Segundo Vocal, Dr. Fonseca Calvo,

Art, 11.—Se leyo, aprobé y firmo el acta de In sesion anterior.,

Art. ITI.—Se recibi6 unz causa del Juzgado del Crimen de Alajuela, seguida
contra Félix Jiménez Soto, Raimunda Murillo Morales ¥ Daniel Badilla Gdmez por
Iesiones reciprocas, en la cual aparece el auto que dice: “Juzgado del Crimen—Ala-
juela, & las dos de Ia tarde del veinticuatro de Julio de mil novecientos tres. Tor
cuanto el Dr. Inocente Moreira, que reconocid las heridas causadas 4 Raimundo Mu-
rillo y Dolores Herrera, no tenia en aquella fecha el caricter de Médico del Puchlo,
¥ por consiguiente & su dictamen no puede dirsele la fuerza probatoria establecida en
el articnlo 10 de la ley de 30 de Octubre de 1894, para mejor proveer ¥ 4 fin de fhjar
definitivamente Iz cuestion, practiquese un nuevo reconocimiento de dichos sefiores
Murillo y Herrera, por la Facultad de Medicina dela Repiblica (Art. z1 {d.) En con-
secuencia, remitasele la causa original & dicha Corporacién.—[f)) Luis Castaing Alfa-
ro.—(£) Carlos Méndez Soto.” La Junta comisiondé para que viertan dictamen, 4
los Doctores Marcos Ziiniga y Moisés Castro F.

ATE TV e i T st e st eils s s e e D s

Ta sesion se levantd 4 las nuev® de la noche,

FANFILO J. VALVERDE, RAFAEL CALDERON MUROZ,
Presidente Sric. ad hoc

e
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Un libro en que la sancién de la experienci intere 3 -
donos su necesidad en multitud d bt i S

€ ocasiones, como finico 4 resolver dificultades, acla-
rar dudas y que ayuda poderosamente al ejercicio concienzudo de la profesidn, €5 ¢l
Anuario Farmacéutico-Médico & La Oficing de Farmacia, segiin Dorvault, cuya vigesi-
mo tercera snplemento, redactado por el sabio catedritico de la Facultad de Farma-
cia de 1a Universidad Central don Joaquin Olmedilla y Puigy el flustre quimico
Doctor don Filiberto Soria, se ha puesto 4 la yenta por la Casa Editorial de los sefio-
res Bailly-Bailliere é Hijos.

La importancia de esta obra es indtil encarecerla, puesto que suficientemente
demostrada estd en su larga existencia y en la aceptacién que el piblico la otorga.

Iia ut_;hdnd_dc este Anwario resalta mis cuanto més se lee; en €l tiene cabida

lo més escogido € interesante que ha visto la luz plblica en el mundo cientifico de
verdadera utilidad; en €l encontramos articulos que en realidad son verdaderas nove-
dades; figurando en primer término un Recetario médico farmacéutico, con méis de
200 férmulas nuevas, cuyo conocimiento es sumamente necesario; un tratado comple
to de Farmacia y Medicina Legal, que comprende dos partes & cual mAs interesantes:
1°—Legislacién farmacéutica & exposicion de leyes & decretos relativos 4 l1s profe-
siones farmacéutico-médicas publicadas desde ¢l 1° de Octubre de 1gor 4 12 de Oc-
tubre de 19o2; 2°—Ensayo y estudio de medicamentos y alimentos. Ademés se tra-
tan una porci6n de cuestiones de  Quimica, Biclogia y de Bacteriologia, que ofrecen
vitalisimo interés en atenci6n 4 los derroteros que hoy sigue ia ciencia, encontrindose
en ella noticias de gran interés: suficientes 4 resolver en la prictica muchos problemas.
Tienen cabida en este suplemento las propiedades de hidrato de cloral, asunto de gran
importancia farmacéutica y terapéutica, asi como dedica varios articulos & trabajos
muy curiosos sobre diversos conceptos referentes al arenal/, nuevo medicamento que
ha adquirido gran resonancia en terapéutica, y acerca de cuyo cuerpo se han ocupa-
do con gran asiduidad muchos clinicos, & cuyos trabajos experimentales presta gran
atencidn la prensa profesional; también es digno de mencién un estudio sobre ¢l
anilisis bacteriol6gico de las agnas potables.

Para terminar diremos que ademds se consignan consideraciones interesantes
sobre las materias albuminoideas y en cuanto en la prictica del laboratorio puede ser
de interés al farmacéutico por lo extensamente que trata de las tltimas novedades de
la ciencia, en cuanto se refiere 4 In Quimica farmacéutica y 4 la Farmacologia

Precio de esta obra: en Madrid, 7 pesetas en ristica y 8,50 encuadernada, en
Iz Librerfa editorial de Bailly-Bailliere ¢ Hijos; Plaza de Santa Ana, 10, y en todas
Ias librerfas, &

En provincias, con un aumento de 5o céntimos de peseta.
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